
MENUKAART
SARANA DINING

GENIET  •  ONTSPAN  •  PROEF



SARANA
SARANA DINING

Hapjes & voorgerechten

SARANA  •  GENIET  •  ONTSPAN  •  PROEF 1

HAPJES & KLEINE HONGER

Calamares G
Krokante inktvisringen met huisgemaakte tartaar.

Bitterballen - 6 st. LG
Kwalitatieve bitterballen met mosterd.

Mini-kroketjes van grijze garnalen - 6 st. LG
Rijkelijk gevuld met grijze garnalen en goudbruin gebakken.

Kaasballetjes - 6 st. LG
Goudbruin gebakken met een smeuïge kaasvulling.

Mediterranea LG
Koude tapasplank voor 2 personen met fijne charcuterie, kwaliteitskaas, olijven, tapenade, koude gegrilde groenten
en brood.

Warme tapasplank deluxe LG
Warme tapasplank voor 2 personen met calamares, bitterballen, kaasballetjes en garnaalballetjes, geserveerd met
verschillende dips.

Sarana Sharing LG
Gemengde tapasplank voor 2 personen met charcuterie, kaas, olijven, calamares, bitterballen, kaas- en
garnaalballetjes met dips.

SOEP MET EEN FAMILIEVERHAAL

Tomatensoep G
Zachte tomatensoep met balletjes en brood.

Soep van de dag G
Volgens seizoen en inspiratie van onze keuken, geserveerd met brood.

VOORGERECHTEN

Melanzane alla Parmigiana L
Aubergine, tomaat en Parmezaan.

Carpaccio van rund
Fijn gesneden rund, afgewerkt op de wijze van de chef.

Vitello tonnato
Klassiek kalfsvlees met tonijncrème.

Onze soepen worden met liefde bereid door De Looise Soepcentrale, het familiebedrijf van onze (schoon)ouders.
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Salades & plancha
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SALADES

Falafel V
Falafel, frisse salade, seizoensgroenten en vegan dressing.

Geitenkaas L
Geitenkaas, frisse salade en seizoensgarnituur. Optioneel met lauwwarme spekjes.

Caesar LG
Krokante salade, Parmezaan, croutons en Caesar dressing. Optioneel met lauwwarme kip.

Gerookte zalm
Gerookte zalm, frisse salade en fijne garnituur.

Salade Deluxe
Gerookte zalm, lauwwarme kip en spek, frisse salade en fijne garnituur.

BURGERS

Vegan burger VG
Vegan burger, frisse garnituur en keuze uit frieten of kroketten. Glutenvrij alternatief beschikbaar op aanvraag.

Black Angus burger G
100% Black Angus rund, frisse garnituur en keuze uit frieten of kroketten. Glutenvrij alternatief beschikbaar op
aanvraag.

VAN DE PLANCHA

Tagliata van entrecote - 300 g L
Kwaliteitsrund à la plancha, rucola, Parmezaanse kaas en aardappelbereiding naar keuze.

Doradefilet à la plancha
Doradefilet met zuiderse groenten en aardappelbereiding naar keuze.
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Pasta & bijgerechten
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VERSE PASTA

Vegan pasta VG
Verse pasta met zuiderse groenten en mediterrane saus.

Pasta Scoglio G
Verse pasta met zeevruchten.

Pasta Ragù G
Verse pasta met huisbereide, traaggegaarde ragù volgens recept van de chef.

Glutenvrije pasta
Beschikbaar als alternatief voor onze pastagerechten.

BIJGERECHTEN

Frieten

Kroketten LG

Portie brood G
Glutenvrij alternatief mogelijk op aanvraag.
Portie groenten

Warme groenten

Portie salade

Portie puree L

Portie verse pasta met boter of olie L*G
Bevat melk/lactose bij keuze voor boter. Glutenvrije pasta mogelijk op aanvraag.
Huisbereide tartaarsaus

Mayonaise of ketchup

Onze bijgerechten en sauzen zijn uitsluitend verkrijgbaar bij een hoofdgerecht.
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Desserts & voedingswensen
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DESSERTS

Crème brûlée L
Klassiek, romig en gekaramelliseerd.

Panna cotta met seizoensfruit L
Zacht en romig Italiaans dessert.

Chocolademousse L
Volle chocoladesmaak en luchtige textuur.

Coupe vanille L
Romig vanille-ijs - 3 bollen.

Dame Blanche L
Romig vanille-ijs - 3 bollen - met warme Callebaut chocoladesaus.

VOEDINGSWENSEN & ALLERGENEN

G bevat gluten L bevat melk/lactose V vegan

L* geldt alleen wanneer de verse pasta met boter wordt besteld.
Allergie of intolerantie? Meld dit altijd bij uw bestelling. Volledige allergeneninformatie is beschikbaar.
Bij aangepaste of glutenvrije bereidingen kan kruiscontact niet volledig worden uitgesloten.
De aanduidingen zijn gebaseerd op de huidige allergenenmatrix. Recepturen en leveranciersfiches blijven bepalend.

Heb je een allergie of intolerantie? Wij helpen je graag persoonlijk verder.


